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ANUNCIO PARA ATRIBUIGAO DE UMA BOLSA DE INICIAGAO A INVESTIGAGAO (BII)

feréncia da Bol IBLL/58-

A fundagdo GIMM abre concurso para atribuicdo de uma bolsa de iniciagdo a investigagdo no
ambito do projeto: “IMM-Care- Boosting Clinical Research for the Benefit of Society” —
HORIZON-WIDERA-2022- ACCESS-01-01-two-stage”, financiado pela Comissao Europeia e com
cofinanciamento do Governo portugués.

Area(s) Cientifica(s): Nutrigdo Clinica

Destinatarios(as) da Bolsa / Requisitos de admissdao: podem candidatar-se ao presente
concurso cidaddos(as) nacionais, cidaddaos(ds) de outros Estados membros da Unido Europeia,
Cidaddos(ds) de Estados Terceiros, Apatridas e cidaddos(as) beneficidrios do estatuto de
refugiado politico que satisfacam as condi¢gdes necessarias para se inscrever num mestrado.

Perfil do Candidato(a):

isitos obrigatdrios:

e Licenciatura em Nutricdo ou areas afins.

e Afrequentar um mestrado em Nutri¢do Clinica ou area relacionada.
e Excelente capacidade de comunicagdo oral e escrita em portugués.
e Forte capacidade de organizac¢do e atengdo ao pormenor.

e Experiéncia comprovada em Nutri¢do Clinica (preferencialmente registada na Ordem dos
Nutricionistas).

e SOlidos conhecimentos das Boas Préticas Clinicas (GCP) ICH E6.

. forenciais:

e Experiéncia prévia em contexto hospitalar.

e Conhecimentos em nutri¢do clinica especializada.

e Boa capacidade de adaptacgdo a diferentes contextos institucionais e equipas.
e Atitude proativa, com visdo de futuro e capacidade de agao.

e Capacidade de trabalhar de forma independente e colaborativa.

Plano de trabalhos e objetivos a atingir: Procuramos um(a) estudante de Mestrado em Nutri¢do
Clinica para se juntar a nossa equipa e realizar entrevistas nutricionais no ambito de um grande
estudo destinado a identificar biomarcadores do microbioma para avalia¢do do risco e diagndstico
precoce do cancro colorretal (CCR). As suas responsabilidades incluirdo: realizagdo de entrevistas
nutricionais (aplicando o método de recordatdrio alimentar de 24 horas e questionario MEDAS
(Mediterranean Diet Adherence Score), redacdo e manutencdo de Standard Operating Protocols
(SOPs), analise de resultados nutricionais utilizando o SPSS e outros softwares de anélise
estatistica e integragdo dos dados do microbioma com informagdes sobre dieta.
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Legislacdo e regulamentacdo aplicavel: Estatuto do Bolseiro de Investigacdo (Lei n.° 40/2004,
de 18 de agosto, republicada em anexo ao Decreto-Lei n.° 202/2012, de 27 de agosto, alterado
pelos Decretos-Leis n.° 123/2019, 28 de agosto e n° 65/2024, 1 de outubro) e Regulamentos de
Bolsas do GIMM em vigor.

Data prevista de inicio, duragao e condi¢des de renovacgao: O contrato de bolsa esta previsto
para iniciar em dezembro de 2025 com duracao prevista de 6 meses, em regime de exclusividade,
eventualmente renovavel até ao maximo previsto nos regulamentos aplicaveis, ndo excedendo o
periodo de elegibilidade do projeto.

Local de Trabalho e Orientagdo Cientifica: O trabalho serd desenvolvido no Laboratdrio do
Microbioma na Saude e Doenga do GIMM, sob a orientacdo da doutora Ana Santos Almeida.

Politica de ndo discriminagdo e de igualdade de acesso: O GIMM promove ativamente uma
politica de ndo discriminacdo e de igualdade de acesso e compromete-se a assegurar o
cumprimento dos principios de ndo discriminagdo e igualdade pelo que, nessa medida, enuncia
que nenhum candidato/a pode ser privilegiado/a, beneficiado/a, prejudicado/a ou privado/a de
qualquer direito ou isento de qualquer dever em razao, nomeadamente, de ascendéncia, idade,
sexo, orientag¢do sexual, estado civil, situagao familiar, situagao econdmica, instrugdo, origem ou
condicdo social, patriménio genético, capacidade de trabalho reduzida, deficiéncia, doenca
cronica, nacionalidade, origem étnica ou raga, territorio de origem, lingua, religido, convicgdes
politicas ou ideoldgicas e filiagao sindical.

Ambiente e experiéncia internacional: A diversidade é um aspeto fundamental da esséncia do
GIMM, onde trabalham investigadores e pessoal ndo investigador, de diferentes nacionalidades,
backgrounds e dreas de estudo, que promovem a troca de experiéncias e interagdes, contribuindo
para o desenvolvimento pessoal e profissional de cada pessoa e para a existéncia de um ambiente
internacional, inclusivo e estimulante.

Nucleo do Bolseiro: O nicleo de acompanhamento a bolseiros funciona todos os dias, entre as
09hoo e as 11hoo, no Departamento do People & Culture Unit do GIMM.

Componentes da Bolsa: Ao(A) bolseiro(a) serd atribuido um subsidio de manutengio mensal no
valor de 651,12€, de acordo com a regulamentacdo aplicavel (Tabela FCT). Este valor serd pago
por transferéncia bancaria, no final de cada més. O(A) bolseiro(a) beneficiard de um seguro de
acidentes pessoais para execugdo das atividades de investigagdo propostas, bem como o direito
a segurancga social mediante adesdo ao primeiro escalao do regime do seguro social voluntdrio,
se o entender, nos termos do CdAdigo dos Regimes Contributivos do Sistema Previdencial de
Seguranca Social, cujos encargos resultantes das contribui¢des serdo suportados pelo projeto de
investigacao.

Documentos necessarios a candidatura:
e Carta de Motivagdo;
e Curriculo detalhado;
e Certificado de Licenciatura;

A falta de envio dos documentos efou informacdo determina a rejeicdo liminar da
candidatura. Caso ainda ndo disponham da certiddo de conclusdo do grau requerido, serd aceite
declaragdo sob compromisso de honra dos candidatos em como concluiram as habilitagbes
necessadrias para efeitos do concurso, até ao final do prazo de candidatura.
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Jari de Avaliagcdo e Selecdo: as candidaturas serdo apreciadas por um juri constituido pelos
Doutores Ana Santos Almeida, Mariana Moreira e Madalena Reis .

Método de Selecdo: A selecdo sera feita com base na avaliagdo curricular (80%) e carta de
motivagao (20%). Apenas em caso de empate havera necessidade de entrevista.

Prazos e apresentacdao das candidaturas: O concurso encontra-se aberto por um periodo
minimo obrigatdrio de 10 dias Uteis, com inicio em 5 de novembro e término em 18 de novembro
de 2025.

As candidaturas deverdo ser submetidas para o People & Culture Unit do GIMM, através do e-
mail positions@gimm.pt. O ndo cumprimento destes requisitos determina a rejei¢cao liminar
da candidatura.

Notificagdo dos Resultados: A lista de candidatos admitidos e excluidos bem como a lista de
classificagdo final serdo comunicadas num prazo de 9o dias apds o término do periodo de
submissdo das candidaturas, via email a todos os candidatos admitidos.

Prazos e procedimentos de audiéncia prévia e decisdo final: Apds notificagdo dos resultados
da avaliacdo, os candidatos dispdem de um periodo de 10 dias lteis para, querendo, se
pronunciarem em sede de audiéncia prévia de interessados. A decisdo final serd proferida apos a
analise das pronuncias apresentadas em sede de audiéncia prévia de interessados.

Contratualizagao da bolsa: A concessdo da bolsa concretiza-se mediante assinatura de
um contrato entre o GIMM e o(a) bolseiro(a) selecionado(a), e apds envio obrigatério dos
seguintes documentos: cépia do documento de identificagdo valido (no caso de cidaddos nado-
europeus é obrigatdério envio de cdpia do visto de trabalho, titulo de residéncia valido),
documento comprovativo da titularidade do grau académico e documento comprovativo de
matricula e inscrigdo no curso ndo conferente de grau académico.

Lisboa, 4 de novembro de 2025

A Comissao Executiva do GIMM

Prof.2 Doutora Maria Manuel Dias da Mota

Funded by
the European Union ‘r
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